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«Las ensenanzas de Buda
son el método practico para
solucionar los problemas
humanos y realizar el
verdadero significado de la
vida humana»

Venerable Gueshe
Kelsang Gyatso Rimpoché

Programa internacional de ensefianzas de
festivales y celebraciones del Dharma
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“La manera de solucionar
nuestros prohlemas humanos

es, en realidad, muy sencilla.
Pero, dehido a que ignoramos los
consejos de (o seres iluminaos,
nuestros prohlemas son
interminatles y nunca acahan.”

Un auténtico maestro espiritual y autor para los tiempos modernos

El fundador de la Nueva Tradicion Kadampa y fuente e inspiraciéon de todas sus
ensefanzas, practicas y actividades es el venerable Gueshe Kelsang Gyatso Rimpoché,
afectuosamente conocido como «venerable Gueshela». Gracias a su extraordinaria vision
al establecer centros y templos budistas, crear programas de ensefianzas, meditacion y
formacién de maestros, y escribir 23 obras de gran renombre sobre todos los aspectos
de la practica budista, dedicé su vida a presentar la sabiduria y la compasién de las
ensefianzas de Buda de una manera practica, que todo el mundo puede aplicar en su
vida diaria para solucionar sus problemas y disfrutar de una mayor paz y felicidad.

Todo lo que contiene este librito es una
manifestacion del corazén compasivo de este
extraordinario ser sagrado, que ha llegado al
corazén de innumerables personas en todo el
mundo, inspirandolas a comenzar y completar
el viaje interior que conduce a la paz interior
ultima y la felicidad imperecedera de la
iluminacién total.



Guenla Kelsang Dekyong

Directora espiritual general de la NKT-

Especial de Formacion de Maestros.

Guenla Dekyong ha sido estudiante
del venerable Gueshe Kelsang Gyatso
Rimpoché durante mas de cuarenta
anos, y se ha formado con sinceridad
bajo su guia en todos los aspectos del
Dharma kadam. Guenla es reconocida
como una maestra de Dharma
totalmente cualificada tanto de sutra

IKBU, maestra residente de Manjushri KMC
en el Reino Unido y maestra del Programa

MAESTROS EXPERIMENTADOS DE
BUDISMO KADAMPA MODERND

Guenla Kelsang Khyenrab

Director espiritual general retirado de la
NKT-IKBU y maestro residente en el IKRC
Tara, en el Reino Unido

como de tantra. Guenla Khyenrab es muy

respetado en todo el mundo
kadampa como un practicante
sincero y un poderoso maestro.

Guenla Kelsang Jampa

Subdirector espiritual de la NKT-IKBU y
maestro residente del KMC Los Angeles DIRECTORES ESPIRITUALES NACIONALES
Guenla Jampa ha estudiado con el :
venerable Gueshe Kelsang Gyatso
Rimpoché y ha ensefiado a nivel
internacional durante muchos anos.
Es muy admirado por su personalidad
caliday sus ensefanzas claras e

inspiradoras.

Guen Kelsang Ananda Kadam
D.E.N. de Alemania, Bridget Heyes
Eslovenia, Rumaniay  D.E.N. del Reino Unido
Republica Checa elrlanda

Guen Kelsang Mudita
D.E.N. de Brasil

ENSENANZASYMAESTROSCUALIFICADOS  Para que todas las personas del mundo
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Guenla Kelsang Kunsang

Subdirectora espiritual retirada de la

KMC Madhyamaka, en el Reino Unido

puro y bondad amorosa.

NKT-IKBU, directora espiritual nacional de Suiza,
Italia, Austria y Sudafrica y maestra residente del

puedan acceder directamente a ensefianzas
cualificadas en su propio idioma, el
venerable Gueshela nos ha legado una
extraordinaria coleccion de 23 libros y
numerosas sadhanas, traducidos

a multiples lenguas, que constituyen la
base de todos los programas de
estudio y ensefianzas de la NKT.

Guen Kelsang Sangden
D.E.N. de México,
Nicaragua, Colombia y
Peru

Guenla Kunsang ha cosechado gran
afecto y admiracion por su ejemplo

D.E.N. de Hong Kong y
Filipinas

Guen Kelsang Eupame

D.E.N. de Francia

[

S TS Guen Kelsang Rabt.en
> D.E.N. de Australasia,
D.E.N. del medio oeste sudeste de Asia
de EE.UU. ' v
Taiwan

Guen Kelsang Chodor
D.E.N. de Canada

D.E.N. de los paises
nordicos y Paises Bajos

Guen Kelsang Tonglam Guen Kelsang Chokga
D.E.N. de Espaiiay
Portugal

Guen Kelsang Dragpa fGuen Kelsang Gomlam
D.E.N. del oeste de

Kadam
Morten Clausen
D.E.N. del este de

EE.UU.

Guen Kelsang
Rinchung
D.E.N. de Argentina,
Uruguay y Chile

EE.UU.



Ademas de los tres festivales
internacionales, la NKT ofrece
cada aino un completo programa
de festivales nacionales y de
celebraciones del Dharma,
nacionales y regionales.

«El programa internacional de
ensefanzas es la puerta a través
de la cual las personas del mundo
moderno pueden acceder al gran
tesoro de compasioén y sabiduria que
constituye el budismo Kadampa».

FESTIVALES Y
CELEBRAGIONES MUNDIRLES

Este librito detalla el programa de
ensenanzas para 2026.

Venerable Gueshe Kelsang

Gyatso Rimpoché

Iniciacion de Buda Amitayus.
y ensefanzas sobre Adigstramiento
tle [a mente en ocho estrofas

con guenla Kelsang Khyenrab

22-21 Mayo

A través de esta iniciacion
recibiremos las bendiciones
especiales de Amitayus, el Buda de
la longevidad, sabiduria y méritos.

Después, basandose en el
Adiestramiento de la mente en
ocho estrofas, guenla Khyenrab explicara como
podemos transformar todos los problemas y
dificultades de nuestra vida diaria en oportunidades
para desarrollar amor y compasién auténticos, y
encontrar felicidad verdadera y permanente.

—

«Si todos estimdramos a los demds, la mayoria de los "N e
problemas del mundo se resolverian en poco tiempo».

FESTIVAL INTERNACIONAL DE

PRIMAVERA 2026

Encontrar la fuente de la verdadera felicidad

Venerable Gueshe Kelsang Gyatso Rimpoché
Nuevo ocho pasos hacia la felicidad

en Centro de Meditacion Kadampa
Manjushri, Reino Unido
11l kadampafestivals.org/es/primavera




FESTIVAL INTERNACIONAL DE LA NKT-IKBU

VERAND 2026

El camino supremo a la iluminacion

24 JULIO -
8 AGOSTO

Ensefianzas sobre las etapas del camino, Lamrim e
iniciaciones vy comentario tel tantra del yoga supremo

SEMANA 1 Ensefianzas sobre el Lamrim kadam - Las etapas
del camino a la iluminacidn, con el/la subdirector/a espiritual

Las instrucciones del Lamrim constituyen el cuerpo principal de las ensefianzas de Buda. Al
integrarlas en nuestra vida diaria, podemos aprender a controlar nuestra mente y mantener
en todo momento una buena motivacién en nuestro corazén. Esto hara que todas nuestras
acciones sean puras y significativas y, a medida que experimentemos estados mentales
cada vez mas apacibles, descubriremos la felicidad suprema de la iluminacién.

Esta semana serd también una preparacién perfecta para recibir las iniciaciones del tantra

del yoga supremo.

SEMANA 2 Iniciaciones del mandala
corporal de Heruka y Vajrayoguini
con guenla Kelsang Jampa

“En sus ensenanzas de Sutra, Buda nos anima a
lograr la meta dltima de la vida humana. Esta
meta se puede alcanzar con rdpidez con la

El tantra del yoga supremo es un método especial para prdctica de tantra.”

alcanzar la iluminacién en esta corta vida. La esencia misma del tantra del yoga

- ; . VENERABLE GUESHE KELSANG GYATSO RIMPOCHE
supremo se halla en las practicas de Heruka y Vajrayoguini.

BUDISMO MODERNO
Guenla Kelsang Jampa otorgard las iniciaciones de Heruka y Vajrayoguini que
nos transmiten las bendiciones especiales de estos Budas. Después, impartira
ensefanzas claras y practicas sobre cdmo entrar y avanzar en este gozoso
camino rapido hacia la iluminacioén, la meta suprema de nuestra vida humana.

en el Centro de Meditacién
Kadampa Manjushri, Reino Unido
kadampafestivals.org/es/verano




Iniciacion de Yhe Tsongkhapa
Ensefianzas solire a e en Guru Tsongkhapa y
préctica sagradia tle 1a oracion de Siptica de Mig(sema

con guenla Kelsang Dekyong

9 - 10 OCTUBRE

Durante el Festival de Otofio de 2026, guenla
Kelsang Dekyong otorgara la iniciacion del

| Buda de la Sabiduria Yhe Tsongkhapa. También
. explicard como desarrollar y mejorar nuestra
fe en el Guia Espiritual, considerdndolo uno con Yhe Tsongkhapa,
y sobre la practica de Migtsema, el mantra especial y oracion de
alabanza y suplica a Yhe Tsongkhapa.

Esta oracidn esta muy bendecida porque fue pronunciada
originalmente por Buda Manyhushri y proviene de la Escritura de
Emanacién de Manyhushri, quien la transmitié directamente a
Yhe Tsongkhapa. Muchos de los seguidores de Yhe Tsongkhapa
alcanzaron realizaciones muy elevadas a través de la practica de
Migtsema, que es el mejor método para incrementar nuestra fe
en Yhe Tsongkhapa y en sus ensefianzas. Si practicamos las
ensefanzas de Yhe Tsongkhapa con fe y sinceridad, podremos
alcanzar la iluminacion de manera facil y rapida.

FESTIVAL INTERNACIONAL DE LA NKT-iKBU

OTOND 2026

Nuestra auténtica gema del corazon

"Todos hienvenios al festival. Que bueno encontramos.
Reunimos aqui, es maravilloso... ES una oportunidad
magnifica, para mi y para vosotros. Son nuesras
vacaciones espirituales, vacaciones Significativas.

Estas nos brindan un gran sentido a nuestras
vidas, (o prometo. ASi que, por favor, disfritalas."

Venerable Gueshe Kelsang Gyatso Rimpoché

Festival de Otoio 2013, Portugal

LA EXPERIENCIA DEL FESTIVAL



CENTRO DE MEDITACION
KADAMPA MANJUSHRI

El KMC Manjushri es el centro madre de la
NKT. Es el hogar espiritual donde el venerable
Gueshela vivié durante muchos afos y donde
comenzo su labor para hacer florecer el
budismo kadampa moderno en este mundo.

El KMC Manjushri alberga el primer Templo
Kadampa para la Paz en el Mundo y,

cada aino, se celebran aqui los festivales
internacionales de primavera y verano.

CENTRO DE MEDITACION
KADAMPA ESPANA

El KMC Espafia surgio6 del corazén compasivo
del venerable Gueshe Kelsang Gyatso
Rimpoché, quien concibié un templo budista
kadampa cerca de Malaga. El 5 de mayo de
2006, el venerable Gueshela visito el centro
para inaugurarlo y bendecirlo oficialmente.

Ubicado justo a las afueras de Malaga, a los
pies de la Sierra de las Nieves, alberga ahora
también el sexto Templo Kadampa para la
Paz en el Mundo, inaugurado por guenla
Dekyong en una ceremonia especial en 2022.
El centro es ya un destino espiritual frecuente
tanto para los budistas kadampas, como para
el publico en general.

1. Thousand Oaks, California

2. Ciudad de Nueva York

3. Londres

En 2025 guenla Dekyong impartié tres grandes charlas
publicas en Estados Unidos y el Reino Unido. Las charlas
fueron muy populares entre el publico y cada una atrajo a
cerca de mil personas.

A través de estas charlas, muchas personas que se acercan

por primera vez tienen la oportunidad de escuchar palabras
de sabiduria de Buda. Con su extraordinaria destreza, guenla
presenta el Dharma profundo de un modo que conecta de
forma directa y significativa con la experiencia personal de
cada oyente, una cualidad Unica y distintiva del Dharma kadam.

Agradecemos a guenla su precioso ejemplo y su
amabilidad al impartir ensefianzas por todo el mundo.

Estan programadas mas charlas con guenla Dekyong y otros maestros en
ciudades por todo el mundo.




Enero
2-7
9-14

Febrero
6-8
27 - 1 Mar

Marzo
6-8

13-15
13-15
13-16
20-22
20-22
27 -29
27-30

Abril
1-5
2-5

FL AND DE UN VISTAZD

Evento
Festival Nacional de Australia

Festival Nacional de Nueva Zelanda

Evento
Celebracion del Dharma de Irlanda

Celebracion del Dharma del noroeste de EE.UU.

Evento

Celebracion del Dharma del atlantico medio de EE.UU.

Celebracién del Dharma de Chile

Celebracién del Dharma del sur de EE.UU.
Festival Nacional de paises nérdicos
Celebracién del Dharma de Florida
Celebracion del Dharma del medio oeste de EE.UU.
Celebracién del Dharma de Escocia

Celebracién del Dharma del sudeste asiatico

Evento
Festival Nacional de Espafia

Celebracién del Dharma de Argentina

2-6
3-6
3-6
3-8
17-20
17-21
23-26
24-26
24-27
24-29
30 - 3 May

Mayo
1-5
* 22-27

Junio

19-24

Julio

% 24-Ago8

Festival Nacional de Suiza, Italia y Austria
Celebracién del Dharma de Australia
Celebracién del Dharma de Alemania
Festival Nacional de Francia

Celebracién del Dharma del este asiatico
Celebracién del Dharma de Brasil
Celebracién del Dharma de Nueva Zelanda
Festival Nacional de México

Festival Nacional de Sudafrica

Festival Nacional de EE.UU.

Festival Nacional de Portugal

Evento
Festival Nacional de Canada

Festival Internacional de Primavera, Reino Unido

Evento

Celebracién del Dharma del norte de Espana

Evento

Festival Internacional de Verano, Reino Unido

Septiembre Evento

4-7
4-7
4-7
4-7
1-13
18-20
25-27

Octubre
9-15

Noviembre
6-8

6-8
12-15
13-15
13-15
13-15
13-16
20-22
20-22

Celebraciéon del Dharma del nordeste de EE.UU.

Celebracién del Dharma del suroeste de EE.UU.

Celebracién del Dharma de Suiza
Celebracién del Dharma del Reino Unido
Celebracion del Dharma del sur de Alemania
Celebracion del Dharma de Colombia

Celebraciéon del Dharma de Peru

Evento

Festival Internacional de Otofio, Espafia

Evento

Festival Nacional de Chile

Celebracion del Dharma del oeste de Canada
Celebracién del Dharma de Austria

Festival Nacional de Argentina

Celebracién del Dharma de Portugal
Celebracién del Dharma de Quebec
Celebracion del Dharma de México

Festival Nacional de Brasil

Celebracién del Dharma de Ontario

20-23
20-24
27 -30

Diciembre
4-6
4-8
11-13
11-14

Enero 2027
1-6
8 -11

Celebracién del Dharma de paises nérdicos
Festival Nacional de Alemania

Celebracién del Dharma de Francia

Evento

Celebracion del Dharma de California
Celebracién del Dharma de Espaia
Celebracién del Dharma de Gales

Festival Nacional de Asia

Evento
Festival Nacional de Australia

Festival Nacional de Nueva Zelanda

Los Festivales Nacionales y las

Celebraciones del Dharma se

celebran en centros de todo el mundo.

En las siguientes paginas se destacan

so6lo algunos de los centros

kadampa del mundo.




CENTROS KADAMPA EN EL MUNDD V
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EN E.NTO DE MIRA

« En verano se realizaron grandes
charlas publicas en el KMC Méxicoy en
Monterrey.

EN EL PUNTO DE MIRA

.. e ! || Y i | ; ; - — - ¢ LA E ‘.-?' « La Ciudad de México celebré el 30°

;Klélgl;guracmn deuna nueva sala de meditacion en el = 1 | . : S A g N S M &) -/ \ '1;: % aniversario de la fundacién de su centro.
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« Apertura del nuevo edificio del KMC Vajrasatva i : _ . ; e Y 4 . A3l « 300 personas asistieron a un fin de

- Charla publica en el centro de Londres con casi 1000 de semana de ensefianzas en Cuernavaca.
asistentes, con guenla Dekyong ’ y 3 £ A
CHARLA PUBLICA.MONTERREY




KMC DEUACHEN, PORTUGAL KMC THARPALAND, ALEMANIA KMC ESPANA, MALAGA

EN EL PUNTO DE MIRA

« En Amsterdam se inauguré el

primer templo urbano.

« 600 personas asistieron al Festival
Nacional de Espaiia 2025.

« En 2025 Tharpa Suecia publicé su
séptimo libro en sueco.

« EI KMC Girona, en Espaiia, celebré
la inauguracion de su nuevo templo
urbano.

« El KMC Colonia inauguré
oficialmente su nuevo centro, antes de
la primera Celebracion del Dharma de
Alemania Occidental.

KMC BARCELONA KMC PARIS KMC PAISES BAJOS, AMSTERDAM



KMC NUEVA YORK IKRC GRAN CANON

KMC LOS ANGELES

4
|3

EN EL PUNTO DE MIRA

KMC TEXAS

rn Buddhism . .
x:\:agrdn ﬁzun ON CENTER MADISON « El Festival Internacional de Otoio de la NKT-IKBU

- se celebré por primera vez en el IKRC Gran Caiién.

+ Se celebraron dos charlas publicas con guenla
Dekyong en Nueva York y California reunieron
amas de 1000 asistentes cada una.

« Estan surgiendo nuevos centros en Austin,
Brooklyn y Chicago.

KMC ARIZONA KMC FLORIDA
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SUR T GENTROAMERIGA

KMC BRASIL

EN EL PUNTO DE MIRA

« Nace la nueva Tharpa Argentina, con todos los libros de Gueshe Kelsang Gyatso.

« KMC Rio ha finalizado el proyecto y esta a punto de comenzar las obras en su
nueva propiedad.

» 600 personas asistieron al Festival Nacional de Brasil 2025.

« Ya hay cinco centros de meditacion kadampa en Chile.

» Se encontré un nuevo y hermoso recinto para el KMC Peru.

|

KMC CHILE

NUEVO EDIFICIO PARA KMC PERU

CENTRO
DE
MEDITACAO

KMC ARGENTINA



KMC CANADA

EN EL PUNTO DE MIRA

« El Dharma kadam llegé, por primera vez, hasta zonas
remotas de Canada: Terranova, en la costa atlantica, y

se ha abierto la rama mas septentrional del mundo en
Yellowknife, Territorios del Noroeste.

« El Festival Nacional de Canada se celebré por primera
vez en Vancouver.

EN E‘NTO DE MIRA

« KMC Perth celebré su 30° aniversario,
coincidiendo con el 30° aniversario del
Dharma kadam en Australia.

« KMC Australia celebré su 20° aniversario.

« KMC Melbourne ha encontrado una nueva
sede y se mudara en febrero.




FESTIVAL NACIONAL DE SUDAFRICA, DURBAN

« Se estreno el sitio web de Tharpa Sudafrica.

« Afo tras aino el nimero de asistentes a los Festivales y
Celebraciones en Sudafrica continta creciendo.

EN EL "E MIRA

« Tharpa Asia ha traducido y publicado Camino gozoso de
buena fortuna en chino.

« ElI CBK Vajrapani en Penang, Malasia adquirié una propiedad.

El Proyecto Internacional de Templos (ITP) es un fondo internacional
dedicado al beneficio publico. Fue establecido por el venerable
Gueshe Kelsang Gyatso Rimpoché con el objetivo de presentar de
manera publica la fe y la préactica budistas de la NKT, ilustrdndolas
a través del servicio publico y mostrando cémo las personas y la
sociedad se pueden beneficiar de la practica del budismo en la vida
moderna.

El ITP evoluciona en consonancia con las necesidades en
constante cambio de la sociedad moderna. En la actualidad,
cumple sus objetivos mediante la construccion de Templos
(tradicionales y modernos) para la Paz en el Mundo, Centros
de Meditacion Kadampa, Centros Internacionales de Retiro y
mediante las actividades de los Cafés de la Paz y Editoriales Tharpa.
Mas informacién en kadampa.org/es/kadampa-templo



Nuevo hogar para el KMC Rio.

En la segunda ciudad mas grande de Brasil,
un nuevo centro esta tomando forma. Tras
15 afos de Dharma kadam en Rio de Janeiro,
el proyecto para el nuevo centro ya se ha
completadoy las obras comenzaran muy
pronto...

. > Un lugar bendecido por E R n N n n A W A-l- B H
o A N la presencia de Gueshela

KMC AUSTIN

NKT-IKBU

MAS DESARROLLOS

iLa buena labor continua!

A peticion del venerable Gueshela, se
ha creado este nuevo centro.

En el corazén del casco histérico de
la ciudad de Granada, sobre cuatro
plantas coronadas por una espaciosa
terraza, con vistas a Sierra Nevada y

a la ciudad.

KMC Austin ha adquirido su nuevo
espacio y estan en plena reforma.

KMC Argentina esta a punto de adquirir
una primera propiedad.

En su interior contara con una hermosa
sala principal de meditacién, un Café de
la Paz, un tranquilo jardin con vistas a

la ciudad, mas de treinta habitaciones
residenciales distribuidas alrededor

de soleados patios y diversos espacios
inspiradores.

KMC Chicago esta en la busqueda
activa de su primera propiedad.

Préximamente habra una nueva
ubicacién para el KMC Brooklyn.




iPROXIMAMENTE! EL E& TEMPLO o desarroflo de

templos kadampas

KADANIPA PARA LA PAZ EN EL MUNDO R
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Ejemplos como el

Continta la busqueda de ubicaciones idoneas podcast Budismo Moderno, en el que muchos practicantes
para templos kadampas en todo el mundo comparten sus experiencias personales de aplicar el

Dharma; o Vivir la claridad, una coleccién para escuchar en

cualquier lugar, con extractos de ensefianzas disponibles

ENELKMC FRANCIA . ameeorg/esinovedaces

en cinco idiomas; y la nueva atractiva app de meditacion,
que ofrece meditaciones guiadas para todos los niveles.

The
Modern

: : a8 Buddhism
Kadampas dedicados buscan destinos ] Podcast

espirituales que nos aguardan ' K

DESARROLLOS EN LINEA (2

s q B

iOS APP STORE / GOOGLE PLAYSTORE: The Modern Buddhism App

YOUTUBE: The Modern Buddhism Podcast



Para reservar los festivales internacionales, visite Para seguir los eventos, visite

*’ kadampafestivals.org/es  kadampa.org/es
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